SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE E ASSISTENCIA SOCIAL
ASSOCIACAO DE SEGUNDA E TERCEIRA IDADE “UNIDOS
VENCEREMOS”

VIAGEM DE ESTUDOS, LAZER E INTEGRACAO em Derrubadas

Coordenacio:
DIRETORIA da Associagdo e Servidores Municipais acompanhantes.

Publico Alvo:

Integrantes da Associagdo de Segunda e Terceira Idade “Unidos Venceremos”
Total: Em torno de 43 pessoas.

Data e hordrio da realizacio da viagem:

Saida (Nova Ramada): 04 de dezembro de 2025 as 06:00 horas chegada em Derrubadas
por volta das 09:30.

Saida de Derrubadas 16:00 e Chegada (Nova Ramada): dia 04 de dezembro as 19:00
horas.

Roteiro de Visita¢do: Dia 04 de dezembro de 2025

- Nova Ramada a Derrubadas, onde passaremos por Santo Augusto, Campo
Novo ¢ Bom Progresso, Trés Passos, Tenente Portela e Derrubadas.

- Em Derrubadas. para conhecer o Parque do Turvo e demais pontos turisticos
de Derrubadas. Conhecer locais onde poderemos vislumbrar a natureza e locais
apraziveis.

Apresentacio:

Este projeto visa realizar uma viagem histérica a regido celeiro do nosso estado.

Conhecer as belezas naturais, as modificagdes na estrutura geografica, pontos e
aspectos culturais e historicos.

O projeto visa também obter conhecimentos sobre a ocupagdo e o trabalho
diferenciado nos solos da exploragdo dos imigrantes europeus.

Justificativa:

Dar aos integrantes da Melhor Idade a oportunidade de Lazer e de
conhecimentos sobre a Regido Celeiro do nosso estado, bem como fazer um resgate de
toda a historia e trabalhos realizados nesta regido do nosso estado.

Objetivo Geral: Proporcionar aos integrantes da Melhor Idade a realizacdo de uma
viagem de lazer e de conhecimentos, a fim de fazer um resgate da historia a e dos
trabalhos realizados na Regido. Unindo o lazer e oportunizando a busca de
conhecimentos e cuidados de preservacdo com a natureza.
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Objetivos Especificos:

- Conhecer as paisagens dos locais a serem visitados, despertando o gosto, o cuidado, a
valorizagdo e preservacdo da natureza tal qual ela se apresenta, a organizacdo de
conhecimentos familiares:

- Analisar a formagéo geografica bem como o tipo de trabalho desenvolvido na regido;

- Oportunizar aos integrantes da Melhor Idade entrar em contato com os costumes, as
habitagdes, as ferramentas e maneiras de trabalho dos primeiros colonizadores da
regido;

- Identificar novas alternativas de rentabilidade da exploragéo dos solos e do turismo;

- Oportunizar aos integrantes da Melhor Idade a possibilidade de novos conhecimentos,
de outras realidades, com custos baixos face ao coletivo;

- Oportunizar momentos de lazer visando a socializagdo e a integragdo, o respeito a
natureza € ao ser humano;

-Preservar o coleguismo no descer das viaturas, alternando fundos e frente;

-Zelar pela limpeza e higiene dos veiculos.

Avaliaciio: Apés retorno da viagem haverd apreciacio e discussdo sobre:

- Relatos orais, utilizagdo de fotos e filmagens;

- Estabelecer paralelos entre os locais visitados € a nossa realidade estabelecendo
relagGes entre a teoria e a pratica,



o ESCOLA MUNICIPAL DE ENSINO FUNDAMENTAL DOM PEDRO 1

V*Tﬂm '| RUA TIRADENTES - PINHAL - NOVA RAMADA/RS
! Eodl] Fone: (55) 9 9612 6702
\ o escoladompedro@novaramada.rs.gov.br
®
PROJETO VIAGEM DE ESTUDOS
AMETISTA
Coordenacao:

Professora: Aline Kuhn e Isamara de Almeida Vercelino

Direcao: Elio Batista

Atendente de Ensino: Mirelly Luiza M. Rehfeld e Janaina A. Dalsasso
Puablico Alvo:

Alunos do 5° ano (turmas 51 e 52) da Escola Municipal de Ensino
Fundamental Dom Pedro |.

Total: 29 alunos 3 professores e 2 atendentes
Data e horario da realizacao da viagem:

Dia: 03 de outubro de 2025.

Saida: 06h30.

Chegada: 23h.

Roteiro:

Nova Ramada / Ametista Do Sul

Ametista:

- lgreja Sao Gabriel;

- Parque museu;

- Garimpo em atividade;

- Piramide de Energizacao;

- Shopping das Pedras;

- Ametista Vinhos e Sucos Coopermetista;

- Trenzinho das Pedras;

- Passeio de jeep mina desativada;

- Geoparque
Justificativa:

Considerando que muitas das aprendizagens acontecem de forma
interdisciplinar, que a natureza € um amplo espaco de oferta de muitos
aprendizados, que os alunos tem poucas oportunidades de conhecerem novos
lugares e outras realidades, a Escola Municipal de Ensino Fundamental Dom

Pedro | proporcionara as turmas do quinto ano do ensino fundamental uma /

viagem de estudos com os pontos de visitagdo acima citados, promovendo a
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integracéo, visualizando outras realidades em diferentes aspectos, seja historico,
socioecondmico, geografico e cultural.
Objetivo Geral:

Trabalhar os contelidos de maneira significativa e interessante fazendo
uma conexao entre a teoria e a vivéncia além do espacgo da sala de aula, visto
que se faz necessario ao aluno um maior conhecimento da regido, aliando-se a
oportunidade de lazer ao aperfeicoamento do seu o seu conhecimento de forma
interdisciplinar.

Objetivos Especificos:

- Conhecer a cidade de Ametista do Sul que possui a maior jazida de
pedra ametista do mundo;

- Conhecer a histéria da cidade, como a descoberta das pedras preciosas,
0s garimpos existentes, bem como outras belezas naturais existentes na regiao;

- Aprimorar novos conhecimentos tais como: conhecer uma nova
atividade econémica;

- A mineragdo, novas formagdes geoldgicas, as belezas das pedras
preciosas no seu estado bruto ou beneficiadas para a comercializagdo, minas
subterréneas através de um passeio, bem como a atividade realizada por
garimpeiros.

Avaliagao:

- Pesquisa na internet para obter maiores informagdes referente a viagem
de estudos.

- Estabelecer um paralelo entre os locais visitados e a nossa realidade;

- Relatos orais, escritos e desenhos;

- Utilizac&o de fotos, colagens e filmagens feitas durante a visita,

Nova Ramada, 11 de junho de 2025.
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Professora g Professora

Elio Batista ﬂ /f\

Diretor



ESCOLA MUNICIPAL DE ENSINO FUNDAMENTAL DOM
PEDRO|

Rua Tiradentes n°259 — Pinhal — Nova Ramada — CEP: 98.758.000
TELEFONE: (55) 3338 1570 (55) 99612-6702
E-MAIL: escoladompedro@bol.com.br

PROJETO VIAGEM DE ESTUDOS

Coordenacio:
Professores: Vilmar dos Santos e Daniele Duarte dos Santos Scheibler
Diregdo: Elio Batista
Publico Alvo:
Alunos do 7° ano da Escola Municipal de Ensino Fundamental Dom Pedro I,
turmas 71 e 72
Total: 30 alunos
Data e horirio da realizacio da viagem:
Saida: 05 de novembro de 2025 as 08:00 horas.
Chegada: 08 de novembro de 2025, as 02:00 horas.
Roteiro:

Porto Alegre — Grupo RBS, Museu Militar do Comando Militar do Sul, Arena
do Grémio, Assembleia Legislativa, Passeio Turistico com 6nibus panoramico, Estadio
do Sport Clube Internacional, Passeio no barco Cisne Branco, Passeio na orla do Rio
Guaiba e Skate Park — Maior pista de Skate da América — Shopping Iguatemi, Shopping
Praia de belas, Passeio de Trensurb e Aeroporto Salgado Filho, Museu de Ciéncias e
Tecnologia da PUC e visitagdo e passeio na 71* Feira do livro de Porto Alegre.
Justificativa:

Num universo repleto de imagens e de novas tecnologias, os principais desafios
da escola sdo colocar o aluno em contato com diferentes maneiras de expressar suas
ideias. para que amplie sua capacidade comunicativa e dialogue com as variadas
linguagens. Neste contexto, a escola Dom Pedro I oportuniza a viagem de estudos para
que o aluno vivencie um aprendizado mais saboroso e pratico, gerando memérias muito
mais duradoras.

Objetivo Geral:

A viagem pedagégica e cultural tem como objetivo propiciar aos alunos

conhecimento educacional através de visitas a pontos turisticos e historicos, espagos

esportivos, culturais e tecnologicos, bem como motiva-los a passeio e a
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confraternizagdo, envolvendo temas e processos  explorados pelos diferentes
componentes curriculares, incentivando a discussdo sobre a diversidade e pluralidade
cultural, registrando essas experiéncias.
Objetivos Especificos:

» Ampliar o conhecimento sobre Arte, Historia, Tecnologia, Literatura, Ciéncias e

demais areas do conhecimento:
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Conhecer e analisar diferentes modos de expressoes artisticas;

» Proporcionar a andlise das formas Bi e Tridimensionais ampliando a
compreensdo sobre as suas diferengas, observando os elementos visuais que
compde a imagem, assim como seus suportes e/ou materialidades:

» Ampliar a capacidade cognitiva e criativa dos educandos;

» Conhecer espagos esportivos de alto rendimento;

» Conhecer novos espacos de lazer;

» Ampliar e despertar o imaginario em outro contexto (capital do estado);

» Contribuir para o desenvolvimento integral do ser humano: aprendizagem,
conhecimento e diversio;

Avaliacio:

» Avaliagio seri feita através de sistematizagdes escritas (textos, questdes,
pesquisas, provas), fotografia, coleta de trabalhos.

> Serdo considerados aspectos em torno da aprendizagem  conceitual,
procedimental e atitudinal, observando a capacidade de estabelecer relagdes
entre os conceitos estudados, criacdo de trabalhos e viagens de estudo.

» A sistematizaciio final devera proporcionar elementos para escuta e analise do

acontecido, observando se os objetivos foram alcancados.
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Vilmar dos Santos Daniele Duarte dos Santos Scheibler

Professor Professora

7
Elio Batista
Diretor




ESCOLA MUNICIPAL DE ENSINO FUNDAMENTAL DOM
PEDROI

Rua Tiradentes n°259 — Pinhal — Nova Ramada — CEP: 98.758.000
TELEFONE;: (55) 3338 1570 (55) 99612-6702

E-MAIL: escoladompedro@bol.com.br

PROJETO VIAGEM DE ESTUDOS

Coordenacio:

Professores: Luis Roberto Fischer, Douglas Vinicios Maas

Diregdo: Elio Batista
Publico Alvo:

Alunos do 8° e 9° anos da Escola Municipal de Ensino Fundamental Dom

Pedro I

Total: 32 alunos
Data e hordrio da realizacio da viagem:
Saida: 21 de outubro de 2025 as 06 horas,
Chegada: 24 de outubro de 2025, as 10 horas.

Roteiro:
Curitiba- PR, Morretes e Arauciria — Shopping, Jardim Boténico, Opera de Arame,
Museu Nyemaier, Torre Panoramica, Passeio de trem de Curitiba a Morretes, Araucaria

Acqua Park.

Justificativa:

Num universo repleto de imagens e de novas tecnologias, os principais desafios da
escola sdo colocar o aluno em contato com diferentes maneiras de expressar suas ideias,
para que amplie sua capacidade comunicativa e dialogue com as variadas linguagens.
Neste contexto, a escola Dom Pedro | oportuniza a viagem de estudos para que o aluno
vivencie um aprendizado mais saboroso e pratico, gerando memorias muito mais

duradoras aos educandos.

Objetivo Geral:
A viagem pedagégica e cultural tem como objetivo propiciar aos alunos
conhecimento educacional através de visitas a pontos turisticos, €spagos esportivos e

culturais bem como motivéa-los a passeio e confraternizagfio, envolvendo temas e

processos histéricos explorados pelos diferentes componentes curriculares, incentivandoi

a discussdo sobre a diversidade e pluralidade cultural, registrando essas experiéncias.
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Objetivos Especificos:
» Ampliar o conhecimento sobre Arte;
» Conhecer e analisar diferentes modos de expressdo artistica;
» Proporcionar a analise das formas Bi e Tridimensionais ampliando a
compreensdo sobre as suas diferengas, observando os elementos visuais que

compde a imagem, assim como seus suportes e/ou materialidades:

Y

Ampliar a capacidade co gnitiva e criativa dos educandos:

A

Conhecer novos espacos de lazer e cultura;

A 74

Ampliar e despertar o imaginario em outro contexto (capital do Parana):
Contribuir para o desenvolvimento integral do ser humano: aprendizagem,

conhecimento e diversio;

Avaliacio:

» Avaliagdo serd feita através de sistematizacdes escritas (textos, questdes,
pesquisas, provas), fotografia, coleta de alguns trabalhos.

» Serfio considerados aspectos em torno da aprendizagem conceitual,
procedimental e atitudinal, observando a capacidade de estabelecer relagdes
entre os conceitos estudados, criagdo de trabalhos e viagens de estudo.

» A sistematizagio final devers proporcionar elementos para escuta e analise do

acontecido, observando se os objetivos foram alcangados.
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Professor Responsavel
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_ 2 ESCOLA MUNICIPAL DE ENSINO FUNDAMENTAL DOM PEDRO I
g_ﬁrzé’ RUA TIRADENTES, N° 259 - PINHAL/NOVA RAMADA - RS
A Fone: (55) 99612-6702
escoladompedro@novaramada.rs.gov.br

PROJETO VIAGEM DE ESTUDOS

Coordenacio:

Professora: Gabrieli Tais Drews Robeck

Dire¢ao: Elio Batista
Publico Alvo:

Alunos do 6° ano da turma 61 da Escola Municipal de Ensino Fundamental Dom
Pedro I.

Total: 24 alunos, 3 professores e 1 atendente.

Data e hordrio da realizagio da viagem:
Saida: 26 novembro as 08 horas.
Chegada: 29 de novembro as 06 horas.

Roteiro:
- Nova Ramada
- Cambara do Sul (Parque Nacional Aparatos da Serra - Terra dos Cénions)
- Canions Itaimbezinho e Fortaleza
- Gramado/Canela:
- Mundo a vapor
- Bondinho aéreo (passeio de bondinho aéreo) - Cascata do Caracol
- Snowland:
- Rua Coberta.

Justificativa:

A escola ¢ um lugar para produgio de conhecimento. Nesse espago € possivel
estabelecer relagdes de aprendizagens entre o que cada professor ensina e 0 que acontece
no transcorrer da vida do sujeito aluno. Ao planejarmos, por exemplo, saidas em viagens
de estudos, encontramos presente uma agfo educacional, parte do ensino e da
aprendizagem, talvez inconcebivel para quem nio esté, naquele momento, realizando tal
agdo. Assim a viagem de estudos possibilita fazer uma conexio entre a teoria e a pratica
além da sala de aula, realizando um trabalho de campo num processo de reconstrucio do
conhecimento. Proporciona também questdes como a percepgdo, a aproximagdo da turma
como unidade de grupo, ressurgindo valores como amizade, disciplina, estudo, educagéo
integral como espago para a andlise critica qualificando os processos das praticas
educativas e estimulando o espirito critico e investigativo.

Para além disso, as aulas/passeio permitem a criagdo de novos espagos de
aprendizagem, fugindo de metodologias que mantém os alunos aprisionados a sala de
aula, buscando estratégias pedagdgicas que despertem nos estudantes a cooperacdo e o
prazer pelo conhecimento.
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Objetivo Geral:

- Oportunizar aos educandos conhecer pontos turisticos do Rio Grande do Sul,
principalmente o entendimento da formagéo geologica dos céanions e a importancia do
local para a evolugdo de Bioma da Mata Atlantica do Rio Grande do sul, além de conhecer
parte da Serra Gaucha e Gramado, uma das mais famosas cidades turisticas da regido sul
Brasileira.

Objetivos Especificos:

- Oferecer aos alunos uma oportunidade para conhecerem alguns pontos turisticos do Rio
Grande do Sul;

- Vivenciar na pratica os conteudos desenvolvidos em sala de aula, durante o ano letivo,
através do contato direto com a natureza e com as peculiaridades daquela regido do
Estado;

- Conhecer diferentes paisagens do Rio Grande do sul;

- Oportunizar o entendimento da formag&o geoldgica dos cénions e a importéncia do local
para a evolugio do Bioma de Mata Atlantica do Rio Grande do Sul:

- Relacionar aspectos da geologia do lugar, de seus solos e do clima com respectiva fauna
e flora;

- Incentivar o interesse pela pratica de trilhas, incentivando caminhada ecologica e a
pratica de atividade fisica junto a natureza;

- Estimular a consciéncia ecologica, bem como a educagio ambiental;

- Reforcar a compreensdio sobre a importdncia das dreas naturais protegidas para a
qualidade de vida desta e das futuras geragdes;

- Elevar o conhecimento sobre a vida;

- Integragdio e participagdo em diferentes lugares e culturas de outras cidades e outros
povos;

- Conhecer as paisagens da Serra Gaucha, despertando o gosto, o cuidado, a valorizagdo
e preservagio da natureza tal qual ela se apresenta e as alteragdes realizadas pelo homem
a fim de utiliza-la como meio econdmico;

- Conhecer a Cascata do Caracol, que cai em queda livre, com formagdo de rochas
basalticas, formando um conjunto paisagistico de rara beleza:

- Oportunizar aos educandos entrar em contato com os costumes, as habitagdes, as
ferramentas e maneiras de trabalho dos primeiros colonizadores da regido, através de seus
estabelecimentos industriais do inicio do século XX, como serraria, siderurgica, olaria,
teares, etc;

- Oportunizar aos educandos a possibilidade de novos conhecimentos, de outras
realidades, com custos baixos face ao coletivo;

- Observar os contrastes entre uma cidade turistica e as cidades do interior;

- Visualizar diversos meios de transporte usados nos grandes centros;

- Despertar a criatividade dos educandos;

- Oportunizar momentos de lazer visando a socializagdo e integragdo. o respeito a
natureza e ao ser humano, a aprendizagem em todas as areas do conhecimento;

- Usufruir coletivamente de brinquedos em parque temético, despertando a integragio e
descontragdo coletiva, reforgando respeito, tempo de espera e organizacéo individual;

- Experimentar e fruir exercicios fisicos e movimentos que solicitem diferentes
capacidades fisicas, identificando seus tipos (forga, velocidade, resisténcia, flexibilidade)
e as sensagdes corporais provocadas pela sua pratica, visando a ampliagdo da sua
consciéncia corporal e propiciando interagdes, conhecimentos e partilha de experiéncias.
- Construir, coletivamente, procedimentos e normas de convivio que viabilizem a
participagdo de todos na pratica de exercicios fisicos, com o objetivo de compreender




questdes ligadas a satide individual e coletiva, reconhecendo e respeitando a pluralidade
de ideias ¢ a diversidade cultural humana,

- Identificar os riscos durante a realizagfio de praticas corporais de aventura e planejar
estratégias para sua superacio, reconhecendo os protocolos basicos de seguranca das
préticas corporais propostas como contetido especifico.

- Executar e vivenciar praticas corporais de aventura urbanas, respeitando o patriménio
publico, o privado e 0 meio ambiente;

- Estimular a observacio, socializagdo das ideias e interagdo com todos 0s membros do
grupo;

- Contribuir para o desenvolvimento integral do ser humano: aprendizagem,
conhecimento e diversio.

Avaliacio:

- Estabelecer um paralelo entre os locais visitados e a nossa realidade;

- Utilizagdo de fotos, colagens e filmagens feitas durante a viagem de estudos:

- Dar continuidade ao estudo realizando pesquisas para aprofundar os conhecimentos;

- Realizar relatos orais e escrito sobre os locais visitados;

- Fazer um paralelo entre atividades fisicas na escola e atividades fisicas junto a natureza.

>
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Professord: Gabrieli Tais Drews Robeck Diregfo: Elio Batista

Responsaveis:




0SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE E ASSISTENCIA SOCIAL
ASSOCIACAO DE SEGUNDA E TERCEIRA IDADE “UNIDOS
VENCEREMOS”

VIAGEM DE ESTUDOS, LAZER E INTEGRACAO- PIRATUBA SC

Coordenacio:
Diretoria do Unidos Venceremos/ Servidores municipais acompanhantes

Publico Alvo:
Integrantes da Associagio de Segunda e Terceira Idade “Unidos Venceremos”
Total: 44 pessoas.

Data e horidrio da realizagdo da viagem:

Saida (Nova Ramada) 07 de dezembro de 2025, as 05:00 horas. Local embarque Barro
Preto, Centro, Pinhal e Assis Brasil.

Chegada (Nova Ramada) 10 de dezembro de 2025, as 23:00 horas. Local desembarque
o inverso do que da saida.

A chegada em Piratuba prevista pelas 12:00 horas com almogo e tarde ja de
banhos, noite integragio com outros grupos e pernoite.

Roteiro da viagem: Primeiro dia: 07 de dezembro de 2025.

Nova Ramada, Ijui, Passo Fundo, Erexim, Piratuba SC. Parque de Aguas
Termais. (Pouso hospedagem em Hotel trés pernoites).
- Demais dias 08, 09 e 10 banhos e outras atividades culturais e passeios de lazer
em Piratuba. Além dos banhos sera possivel conhecer outras atragdes turisticas em
Piratuba e micro regio.

O retorno serd no dia 07 de dezembro de 2025, as 14:00 horas, com chegada por volta
das 23:00 horas do mesmo dia.

Apresentacio:
Este projeto visa realizar uma viagem de lazer, turismo ¢ integracdo, em Onibus
especial, para usufruir o conforto de aguas termais, na época do verao;

Conhecer a cidade catarinense de Piratuba SC com suas belezas naturais e
turisticas voltadas ao Turismo das aguas termais.

Justificativa:
Dar aos integrantes da Melhor Idade a oportunidade de Lazer com Turismo e de
conhecimentos sobre a formagéo e utilizagdo das dguas termais/cultura da populagdo.

Objetivo Geral: Proporcionar aos integrantes da Melhor Idade a realizacdo de uma
viagem de lazer e de conhecimentos, a fim de fazerem usufruir o lazer com o trato
cultural que Piratuba oferece aos turistas. [gualmente proporcionar contatos com outros
£rupos ¢ pessoas nas atividades socio/culturais.

Objetivos Especificos:

- Conhecer a beleza natural da ocupagio dos recursos hidricos naturais que Piratuba
oferece;



- Oportunizar momentos de lazer visando a socializa¢éo e a integragdo, o respeito a
natureza e ao ser humano, além de contatos com outros £rupos;

-Preservar o coleguismo durante a viagem e no descer das viaturas, alternando fundos e
frente;

-Zelar pela limpeza e higiene dos veiculos;

-Alternar os bancos dando chances de todos poderem sentar mais a frente, meio e
fundos.

Avaliaciio: Apés retorno da viagem havera apreciacio e discussiio sobre:

- Relatos orais, utilizagio de fotos e filmagens;

- Estabelecer paralelos entre o local visitado e a nossa realidade estabelecendo relagdes
entre a teoria e a pratica.



PODER EXECUTIVO
PREFEITURA DE NOVA RAMADA/RS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE E ASSISTENCIA SOCIAL

NUCLEO DE APOIO A ATENGAO BASICA - NAAB

PROJETO DE VIAGEM

VIAGEM DE LAZER E CULTURA

GRUPO TERAPEUTICO DE SAUDE MENTAL — GRATIDAO




PODER EXECUTIVO
PREFEITURA DE NOVA RAMADA/RS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE E ASSISTENCIA SOCIAL

NUCLEO DE APOIO A ATENGAO BASICA — NAAB

NOVA RAMADA - RS
JUNHO/2025

Este projeto surge a partir da proposta de viagem do Grupo Gratiddo -
grupo terapéutico acompanhado pelo NAAB — Nucleo de Apoio & Atencédo
Basica. Neste, serdo abordados os objetivos da realizagdo desta viagem, o
publico alvo, o roteiro que sera seguido, as datas e horarios a se realizar, além

da equipe que acompanhara o grupo neste momento.

Publico alvo

Usuarios e pacientes que participam do Grupo de Convivéncia e Salude
Mental - Gratiddo, e demais usuarios do NAAB deste municipio.

Objetivo geral

O presente projeto tem como objetivo apresentar uma proposta de
viagem como forma de propiciar ao publico-alvo um tempo de lazer e acesso a
cultura. Além disso, possibilitar formas terapéuticas de trabalho em satide mental
através de novas experiéncias. Dessa forma, seré feito viagem até a cidade de
Piratuba/SC.

Objetivos especificos

o Proporcionar aos pacientes e usuarios do NAAB um momento de
lazer, divers&o e acesso & cultura através de viagem para conhecer outra cidade:
- Oferecer um momento diferenciado e também terapéutico, por
meio da descontragdo e troca de experiéncia entre os usuarios do NAAB, que

possuem algum sofrimento psiquico;
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Data e horario da viagem

Saida: 16/12/2025 - 5:00h
Chegada: 19/12/2025 — 19:00h

Roteiro

° 16/12/2025 — 05h - Saida de Nova Ramada/RS partindo para a
cidade de Piratuba/SC.

s 16/12/2025 - 16h - Previsdo de chegada ao Hotel Rouxinol, durante
os dias de hospedagem.

. 19/11/2025 - 13h - Saida do Hotel Rouxinol para Nova Ramada/RS.

® 19/12/2025 - 19h — Previsdo de chegada em Nova Ramada/RS.

Avaliacao:

A avaliagéo da viagem realizada sera feita através de encontros, rodas de
conversa, fotografias e coletas de opinides/socializagdo a respeito da

experiéncia vivenciada.
Equipe que acompanhara o grupo durante viagem:

Psicologa: Juliane Freitas Déro

Psicéloga: Mainara Garbin da Silva

Oficineira Terapéutica: Andreia Mafalda Matter
Acompanhante Terapéutica: Alana Bonna de Souza
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Pagamento

O pagamento da viagem serd a partir de recurso do NAAB, baseando-
se na Nota Técnica 001/2022 — Politica Estadual de Saude Mental. Esta dispde

sobre transporte, hospedagem e alimentagéo dos participantes do Grupo.
Orcamento

Realizou-se pesquisa de 3 (irés) orgamentos para a viagem, sendo
esses 0s seguintes:

- FM Turismo Ltda.: R$ 15.500,00 (quinze mil e quinhentos reais);

- ACM Transportes Turisticos Ltda R$ 13.500,00 (treze mil e quinhentos
reais);

- Pregao Eletrénico n® 36/2024 do Municipio de Nova Ramada: R$

11.800,00.

Os orgamentos, devidamente assinados e caracterizados, seguem

anexos.

)Q\J\_LLWC-



PODER EXECUTIVO
PREFEITURA DE NOVA RAMADA/RS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE E ASSISTENCIA SOCIAL

NUCLEO DE APOIO A ATENGAO BASICA — NAAB

JUSTIFICATIVA PARA A CONTRATAGAO DE UM ONIBUS PARA A
VIAGEM DE LAZER E CULTURA AO GRUPO DE SAUDE MENTAL

Solicitamos um 6nibus com capacidade de 40 a 44 passageiros, para uma
viagem no dia 16 de dezembro de 2025, com destino ao Hotel Rouxinol na cidade
de Piratuba/SC. Com saida prevista para as 05:00 horas da manha de Barro
Preto (Bar do Kiko), passando pelo Centro Administrativo (UBS), por Pinhal
(Praga), por Assis Brasil (Pértico), seguindo para o destino final. Retorno previsto
para o dia 19 de dezembro de 2025, saindo as 13 horas do Hotel Rouxinol e uma
previsdo de chegada as 19 horas em Nova Ramada/RS. Solicitamos ainda a
possibilidade de ndo ocorrer a troca de 6nibus no decorrer da viagem.

O objetivo dessa viagem € de proporcionar lazer, diverséo, cultura, novos
conhecimentos e aprendizados aos participantes, j& que os usudrios sdo
integrantes do grupo de Saude Mental, composto por pacientes oncolégicos, ex-
alcoolistas, portadores de depressdo, ansiedade e pessoas em sofrimento
mental. Pessoas que devido as suas enfermidades, tanto fisicas como psiquicas
precisam de momentos de descontragdo, pois na maioria das vezes estdo
isolados do convivio social, o que pode prejudicar o transcurso do tratamento. O
local foi escolhido como possibilidade de conhecer lugares e culturas diferentes,
aléem de proporcionar momentos relaxantes devido a agua ser adequada para

tratamentos terapéuticos.
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JUSTIFICATIVA PARA INVESTIMENTO COM PROFISSIONAIS QUE
ACOMPANHARAO O GRUPO EM VIAGEM

Visando o bem estar do grupo durante a viagem realizada, serao
necessarios os profissionais do Nucleo de Apoio a Atencado Basica (NAAB), para
acompanhar os usuarios neste momento de lazer, diversdo e para conhecer
novos roteiros, ampliando seus conhecimentos, devido a quantidade de pessoas
que irdo. Os profissionais que acompanhardo o grupo serdo 0s mesmos que
trabalham quinzenalmente com o grupo, visto estes ja possuirem vinculo com os

usuarios.
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